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Opis ćwiczenia i wskazówki autora : Cel pomocy – instrukcja wykonania lalki, 

którą można wykorzystać do zabawy w 

teatrzyk kukiełkowy. Nadaje się do 

animowania – poruszania przez jedną lub 

dwie osoby. 

 

Opis pomocy – film zawiera przykładowe 

wykonanie lalki . Kukiełkę można dowolnie 

modyfikować np. zamiast rączek z drucików 

kreatywnych można przywiązać długie 

tasiemki, którymi będą kierowały dwie różne 

osoby, wówczas jedna „zarządza” tułowiem, 

a dwie pozostałe rękoma. Podobnie można 

postąpić z nogami – wtedy lalka będzie 

animowana przez 5 osób. 

 

 

Film znajduje się w pliku o nazwie: „Lalka z 

koperty” 

 


