
Metryczka pomocy dydaktycznych - tradycyjnych 

 

Tytuł/nazwa 10 seconds (10 sekund) 

 

klasa II 

 

Edukacja / Centrum Aktywnej 

Edukacji 

językowa 

Cele edukacyjne Utrwalenie słownictwa obejmującego kilka bloków 

tematycznych. 

Tagi/hasła kluczowe yellow, dog, shoes, cheese….  

Opis ćwiczenia i wskazówki autora Grę można zastosować na zakończenie roku jako 

podsumowanie całego wprowadzanego w danym roku 

szkolnym słownictwa. Do rozpoczęcia gry potrzebne są 

karty z zadaniami (załącznik 1) pionki, plansza ( można 

w tym celu wykorzystać dowolną planszę z gry 

tradycyjnej) oraz klepsydra. Uczniowie grają w 4 

osobowych grupach. Losują kartę z zadaniem i w ciągu 

10 sekund musza wykonać polecenie. Jeśli uczeń 

poprawnie wykona zadanie przesuwa się pionkiem o 

jedno pole do przodu, jeśli nie stoi w miejscu. 

Zwycięzcą jest uczeń który jako pierwszy Sotrze do 

mety. Można przeprowadzić turniej i wyłonić mistrza 

klasowego.  

Zadania z załącznika 1 są tylko propozycją. Nauczyciel 

może zmieniać bloki tematyczne lub je poszerzać. 

 Aby gra była trwalsza można zalaminować karty z 

zadaniami. Uczniowie mogą również samodzielnie 

utworzyc własny zestaw zadań. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Załącznik 1 – gra tradycyjna 10 seconds. 

 

 
Name three 

farm animals 

 
Name three 

wild animals 

Name three parts 
of your face 

Name three 
parts of your 

body 

 
Name five 

colours 

Name five 
numbers under 50 

Name five 
numbers above 

50 

Name four 
months 

Name four days 
of the week 

 
Name three 

clothes 

 
Name three 

fruit 

 
Name three 
vegetables 

Name three 
items of food 

Name three 
kinds of 
weather 

Name three 
British festivals 

Name three 
things about 
Halloween 

Name three 
things about 
Christmas 

Name three 
prepositions of 

place 

 
Name three 

shops 

 
Name three jobs 

 
Name three 

sports 
 
 



 
Name three 

family members 

Name three 
things about 

Easter 

Name three 
places where you 

can spend 
holidays 

 
Name three 

verbs 

 
Name three 

nouns 

 
Name three 
adjectives 

 


